
筋電図検査（針筋電図・誘発筋電図）を受ける方へ 

 

★検査内容 

・ 筋電図検査は、神経細胞より発した活動電位を表面電極あるいは針電極を

用いて記録し、感覚神経や運動神経の伝導速度(神経内を刺激が伝わる速さ)、

神経や筋肉の機能をみる検査です。 

 

 

★注意事項 

・ ベッドに腰掛けてもらうか、寝た状態で検査します。検査する手足は、肘

や膝部位まで捲り上げられる服装でお越しください。 

・ 検査時は電気刺激をするので、少々痛みを伴いますが、なるべく力を入れず

にリラックスして下さい。 

・ 食事の影響は受けませんので、お取りになってもかまいません。 

 

 


